
כוחו של דחוס
אװיר בבית החולים

הפיכת מטופלים ממצב שכיבה לשכיבה נותרה תופעה טכנית
ומשימה קשה מבחינה ארגונומית, במיוחד עם מטופלים השוקללים

ק"ג 80(175 פאונד).

מטופל בהרדמה כללית אסור להטות בעצמך.
הוא המכשיר האידיאלי עבור בטוחים ונשלטים (IBO) הלוח המתנפח

הטיה של חולים. פריצת דרך ארגונומית בטיפול בבתי חולים

לבקש מידע על מוצר או הדגמה?

info@ergotrics.com • www.ergotrics.com/product/ibo/?lang=en 

     
סובלת מכאבי גב.*

* Facts from Lars L. Andersen, MSc, PhD. for European Agency for Safety and Health at Work. EU-OSHA. 
Musculosketal disorders in the healthcare sector [2020].  (www.osha.europe.eu)** 

 טיפול בחולים הוא גורם הסיכון המהותי ביותר לכאבי גב תחתון בסיעוד כוח אדם. מספר
 גבוה יותר של העברות מטופלים יומיות מגביר את הסיכון לא פציעת גב, הן עבור צװת בית

  החולים והן עבור
צװתי טיפול ביתי.

 ארה"ב) ממליץ שכוח העמסה על הגב ,NIOSH) המכון הלאומי לבטיחות ובריאות בעבודה
 התחתון לא יעלה על 3400 ניוטון במהלך העבודה. מחקרים ביו-מכנײם מראים כי מגבלת
  בטיחות זו היא חרג במקרים רבים, במיוחד במצבים שבהם עובדי שירותי הבריאות מנסים

 באופן ידני להרים או להזיז את
המטופל.

 העברת והרמת מטופלים היא חלק בלתי נפרד מהעבודה היומיומית עבור בריאות רבים
 אנשי מקצוע באיחוד האירופי, למשל עבור חולים מבוגרים, שמנים או מוגבלים, אבל טכניקה

 טובה עם שימוש
עקבי במכשירי עזר עוזרת באופן חלקי להפחית את הסיכון המוגזם.

הפרעות שרירים נותרות המחלה הנפוצה ביותר הקשורה לעבודה במדינה
 .*(EU) האיחוד האירופי 

מסקנות והמלצות עיקריות:

 מהצװת הסיעודי         %47
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קל לשימוש

 שלב 1
מניחים את

IBO על 

מיטה עם

חלק גמיש

ואת החצים

על ההטיה

צַד.

שלב 2
מניחים את

סבלני על

IBO-ה

בשכיבה

עמדה.

 ודא שתא המטען

כולו (בית החזה ו

בטן) הוא

 IBO על

שלב 3
 לשלב את הקרסולײם

:של החולה

 הקרסול של אחד

מעל קרסול השני

שלב 5
a-מביא את המטופל ל IBO-ניפוח ה

את בעדינות  לגלגל  אפשר  וכעת  לרוחב.   מיקום 
המטופל למצב שכיבה

שלב 6
תלו את ה-I BOעל װ, הוא יתרוקן 

IBO-באופן אוטומטי. במידת הצורך, ה
יש לנקות עם מטלית רכה באמצעות איזופרופיל

אלכוהול, כלור דו חמצני או מרובע

אַמוֹנִיוּם

שלב 4
נפח את ה-IBO באמצעות Hummingbird. הַחזִיקְ

את השסתום של IBO ביד אחת בזמן שאתה
דחוף את ה-HMB אליו עם היד השנײה.

הניפוח של ה-IBO נפסק אוטומטית כשזה 
מנופח במלואו ו שחרור את שסתומי הלחץ הנפתחים

מה אומרים המשתמשים שלנו*?

,OPPE בשנים 2019-2020. פרױקט OPPE (Optimization of the Proning in Europe) על פי מחקר המשתמש *
בדקו את מוצרי ארגוטריקס ב-10 בתי חולים שונים ב-5 מדינות שונות. בכל בית חולים א ,VLAIO נתמך על ידי

מיקמו 2 עד 5 מטופלים.

%100
 לומר שקל מאוד לעשות
IBOזאת בזכות ניפוח ה

%90
היה צריך כוח מינימלי כדי להטות את המטופל ללא

.IBO

%97 
 היו צריכים 3 אחיות או יותר כדי להטות את אותו

IBO מטופל ללא

%95
ימליצו על המוצרים שלנו לעמיתים

%100
טובה או מקובלת IBO למצוא את ההיגײנה של

Very easy Easy Di�cult

"יש מגבלות משקל לשקיות מלט

ומזװדות (מקסימום 25 ק"ג/55 פאונד), אבל שם

אין תקנות לאחיות שחײבות

 להטות מטופלים במשקל 100 ק"ג (220 פאונד)

ױותר."

“You have to lie on it yourself. It's like 

being rocked to sleep.”

אחות במהלך הדגמה בפרײבורג, גרמניה

7,50%

92,50%
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